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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  FARDETTI FRANCESCO. 
Indirizzo  PRINCIPALE: VIA ARRIGO SARTI 19, 06132 PERUGIA (PG). 

SECONDARIO: PIANSEVERO 6/10, 61029 URBINO (PU). 
Telefono  Cell. 338 4634896. 

Fax   
 

E-mail  fardysworld@hotmail.com 

 
Nazionalità  Italiana. 

 
Data di nascita  03/01/1979. 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 
  

• Date (da – a)  Ottobre 2009 – 2022. 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Case di cura, Istituti Clinici di Ricerca privati. 

• Tipo di azienda o settore  Chirurgia ortopedica. 
• Tipo di impiego  Chirurgo. 

• Principali mansioni e responsabilità  Operatore/assistente in più di 10.000 interventi di chirurgia ortopedica. 
 
 

• Date (da – a)  Maggio 2016 – Febbraio 2020. 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Casa di Cura Porta Sole  - P.zza B. Michelotti, 4 – 06122 Perugia. 

• Tipo di azienda o settore  Ortopedia 
• Tipo di impiego  Dirigente Medico di I Livello. 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di degenza, assistenza medica e sala operatoria. 
 
 

• Date (da – a)  Marzo 2014 – Aprile 2016. 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Casa di Cura Porta Sole  - P.zza B. Michelotti, 4 – 06122 Perugia. 

• Tipo di azienda o settore  Ortopedia, medicina generale 
• Tipo di impiego  Medico Chirurgo. 

• Principali mansioni e responsabilità  Assistente Chirurgo in interventi di Chirurgia Ortopedica. 
 

• Date (da – a)  Settembre 2010 – Marzo 2014. 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Clinica Lami, Centro Ortopedico Umbro – Via Solatia 3, Perugia. 

• Tipo di azienda o settore  Clinica Ortopedica. 



 

Pagina 2 - Curriculum vitae di 
[ COGNOME, gnome ] 

  

  

 

• Tipo di impiego  Medico Chirurgo. 
• Principali mansioni e responsabilità  Assistente Chirurgo in interventi di Chirurgia Ortopedica Equipe Dott. Beccarini A – Pazzaglia L.. 

 
• Date (da – a)  Settembre 2010 – Ottobre 2021. 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Area Vasta 1, Regione Marche. 

• Tipo di azienda o settore  Servizio di Continuità assistenziale – Emergenza Sanitaria 118. 
• Tipo di impiego  Medico Chirurgo. 

• Principali mansioni e responsabilità  Servizio di Continuità assistenziale – Medico di Emergenza-Urgenza Servizio 118. 
 

• Date (da – a)  Aprile 2010 – Oggi. 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Medici di Medicina Generale, Umbria - Marche. 

• Tipo di azienda o settore  Medico Chirurgo. 
• Tipo di impiego  Sostituzione di Medici di Medicina Generale. 

• Principali mansioni e responsabilità  Medicina Generale. 
 

• Date (da – a)  Aprile 2014 – 2022. 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Area Vasta 1, Regione Marche. 

• Tipo di azienda o settore  Servizio di Continuità assistenziale. 
• Tipo di impiego  Medico Chirurgo. Titolare di continuità assistenziale. 

• Principali mansioni e responsabilità  Servizio di Continuità assistenziale. 
 

• Date (da – a)  Aprile 2016 – 2019. 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Area Vasta 1, Regione Marche. 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale di Sassocorvaro (PU) 
• Tipo di impiego  Medico Chirurgo. Coordinatore - Referente dei medici di Guardia presso Ospedale e Primo 

intervento. 
• Principali mansioni e responsabilità  Organizzazione turnazione Medici e accoglienza pazienti, gestione degenza pazienti. 

 
• Date (da – a)   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  

• Tipo di azienda o settore   
• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità   
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

 
 
 

 

• Date (da – a)  Gennaio 2022 – Giugno 2022. 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo”. Dipartimento di Studi Umanistici. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Migliorare le capacità comunicative e relazionali nell’ambito del rapporto medico-paziente. 

• Qualifica conseguita  Master Universitario di I livello in: “Counseling and coaching skills. percorso formativo ed 
esperienziale di comunicazione efficace nei contesti professionali ed organizzativi”. 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 60 Crediti Formativi Universitari (CFU) - 1500 ore di attività formativa. 
Voto 110/110 e lode. 

• Date (da – a)  Novembre 2016 – Ottobre 2021. 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli studi dell’Aquila. 

• Principali materie / abilità  Ortopedia e Traumatologia 
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professionali oggetto dello studio 
• Qualifica conseguita  Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia con voto 50/50. 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Specialista in Ortopedia e Traumatologia. 
300 Crediti Formativi Universitari (CFU). 

 
• Date (da – a)  Settembre 2013 –Ottobre 2016. 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli studi di Urbino Carlo Bo. 
Dipartimento di Scienze Biomolecolari 
Scienze della Vita, Salute e Biotecnologie. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Ortopedia, Riabilitazione, Scienze delle Attività Motorie e Sportive. 

• Qualifica conseguita  Dottore di Ricerca. 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Dottorato di Ricerca – Ph.D. 
180 Crediti Formativi Universitari (CFU) – 4500 ore di attività formativa. 

 
• Date (da – a)  01/03/2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 IRC - Italian Resuscitation Council.  
BLSD – BASIC LIFE SUPPORT DEFIBRILLATION. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Rendere gli operatori sanitari in grado di effettuare correttamente la rianimazione 
cardiopolmonare di un adulto con defibrillazione precoce, affrontando quindi le emergenze che 
in tal senso possono presentarsi nel corso dell’espletamento delle attività sanitarie, assistenziali 
e cliniche. 

• Qualifica conseguita  Corso BLSD – BASIC LIFE SUPPORT DEFIBRILLATION. 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 BLSD – BASIC LIFE SUPPORT DEFIBRILLATION 

 
• Date (da – a)  03-04/10/2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 IRC - Italian Resuscitation Council.  
ALS – ADVANCE LIFE SUPPORT. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Finalità del corso è far acquisire al personale medico e infermieristico, che opera nei servizi di 
Emergenza, le procedure e i protocolli sulla rianimazione cardiopolmonare di base e avanzata. I 
partecipanti apprenderanno sia teoricamente che in pratica in modo standardizzato e attinente 
alle linee guida internazionali. Lo studente al termine del corso potrà conoscere le cause e come 
prevenire l’arresto cardiaco, la gestione delle vie aeree, l’interpretazione dell’emogasanalisi e la 
gestione dell’arresto cardiaco in circostanze speciali ( ipotermia, gravidanza, intossicazione etc.) 

• Qualifica conseguita  Corso ALS – ADVANCE LIFE SUPPORT. 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 ALS – ADVANCE LIFE SUPPORT 

 
• Date (da – a)  Settembre 2015 – Maggio 2016. 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Regione Calabria – ASP Catanzaro (Azienda Sanitaria Provinciale di Catanzaro) - SUEM 118 
(Servizio Sanitario di Urgenza ed Emergenza Medica 118) - Centrale Operativa ASP Catanzaro 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina D'Emergenza ed Urgenza. 

• Qualifica conseguita  X corso di formazione per l’idoneità all’esercizio dell’Emergenza Sanitaria Territoriale. 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Idoneità all’esercizio dell’Emergenza Sanitaria Territoriale (SSUEM 118 – Servizio Sanitario di 
Urgenza ed Emergenza Medica 118). 

 
• Date (da – a)  Ottobre 2015 – Maggio 2016. 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Regione Calabria – ASP Catanzaro (Azienda Sanitaria Provinciale di Catanzaro) - SUEM 118 
(Servizio Sanitario di Urgenza ed Emergenza Medica 118) - Centrale Operativa ASP Catanzaro. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 BLSD (Basic Life Support & Defibrillation = Sostegno delle Funzioni Vitali e Defibrilazione) e di 
ACLS (Advanced Cardiac Life Support) nei casi di arresto cardiocircolatorio secondo l'American 
Heart Association e l'European Resuscitation Council e le Linee Guida dell'ATLS (Advanced 
Trauma Life Support) nei casi di pazienti traumatizzati dell'American College of Surgeons.  
Corso su pianificazione delle urgenze/emergenza in caso di macro e maxi-emergenza.  
Certificazione BLS esecutore rilasciato da IRC Certificazione BTLS.  
Certificazione ATLS.  
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Corso ALS (Advanced Life Support).  
Attestato di Hospital Disaster Manager rilasciato dalla AIMC (Associazione Italiana Medicina 
delle Catastrofi). 

• Qualifica conseguita  Competenze per la gestione ed il trattamento dell'' Emergenza Sanitaria. 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 
• Date (da – a)  Settembre 2010 – 29 Ottobre 2013. 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ordine dei Medici Chirurghi – Regione Umbria. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina Generale. 

• Qualifica conseguita  Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale. 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Specializzazione in Medicina Generale. 
Monte ore di formazione complessivo triennale di 4800 ore:  

 3200 rivolto all'attività pratica; 
 1600 all'attività teorica. 

 
• Date (da – a)  Gennaio 2013 – 4 Ottobre 2013. 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo”. Dipartimento di Scienze dell'Uomo. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Migliorare le capacità comunicative e relazionali nell’ambito del rapporto medico-paziente. 

• Qualifica conseguita  Master Universitario di II livello in: “MEDIAZIONE DEI CONFLITTI IN AMBITO PSICO-
PEDAGOGICO, FAMILIARE, COMUNITARIO, AZIENDALE, SOCIO-SANITARIO E DELLE 
ATTIVITA’ FORMATIVE”. 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 60 Crediti Formativi Universitari (CFU) - 1500 ore do attività formativa. 
Voto 110/110. 

 
• Date (da – a)  Aprile 2012 - Aprile 2013. 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università Cattolica del Sacro Cuore- Facoltà di Medicina e Chirurgia “A. Gemelli”; consorziata 
all’Università degli Studi del Molise. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Ortopedia e Traumatologia; Medicina Fisica e Riabilitativa. 

• Qualifica conseguita  Master Universitario di II livello in: “IL TRATTAMENTO DELLA PATOLOGIA DEGENERATIVA 
DEL GINOCCHIO”. 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 60 Crediti Formativi Universitari (CFU) - 1500 ore di attività formativa. 
Voto 110/110 e lode. 

 
• Date (da – a)  Settembre 2010 - Settembre 2012. 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Camerino. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina Estetica; Posturologia, Fitoterapia. 

• Qualifica conseguita  Master Universitario Biennale Internazionale di II Livello in “MEDICINA ESTETICA E TERAPIA 
ESTETICA”. 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 120 Crediti Formativi Universitari (CFU) - 3000 ore do attività formativa. 

 
• Date (da – a)  Gennaio 2009-Giugno 2011. 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Dipartimento di Specialità Medico Chirurgiche e sanità pubblica, Clinica Otorinolaringoiatrica e 
Chirurgia Cervico-Facciale della Facoltà di Medicina e Chirurgia di Perugia, Direttore: Prof. 
Antonio Frenguelli. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Internato di tesi - Frequenza volontaria. 

• Qualifica conseguita   
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
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• Date (da – a)  Gennaio 2010-Giugno 2010. 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Perugia. Dipartimento di Medicina Interna, Sezione di Fisiologia Umana 

diretta dal Prof. Vito Enrico Pettorossi. 
 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Laboratorio di Vestibologia. 

• Qualifica conseguita  Frequenza Volontaria. 
 

• Date (da – a)  Novembre 2009 - Febbraio 2010. 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Perugia, Facoltà di Medicina e Chirurgia. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Abilitazione all’esercizio della professione medico-chirurgica. 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Esame di Stato per l’abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo. 

 
• Date (da – a)  Ottobre 2009. 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Perugia; Facoltà di Medicina e Chirurgia. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Clinica Otorinolaringoiatrica e Chirurgia Cervico-Facciale della Facoltà di Medicina e Chirurgia di 
Perugia, Direttore: Prof. Antonio Frenguelli. 
 

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione 105/110. Titolo della tesi: “La Verticale Visiva 
Soggettiva nella Vertigine Posizionale Parossistica”. Relatore Prof. Antonio Frenguelli. 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Laurea Magistrale – Specialistica. 

 
• Date (da – a)  Luglio 1998. 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto Salesiani Don Bosco. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Diploma di Liceo Europeo. 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUA 

 
  INGLESE. 

• Capacità di lettura  BUONA. 
• Capacità di scrittura  BUONA. 

• Capacità di espressione orale  BUONA.  
 

  FRANCESE. 
• Capacità di lettura  BUONA. 

• Capacità di scrittura  BUONA. 
• Capacità di espressione orale  BUONA. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 STUDIO DELLA PROGRAMMAZIONE NEURO-LINGUISTICA (PNL). 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 
PATENTE O PATENTI   

 
ULTERIORI INFORMAZIONI  [ Inserire qui ogni altra informazione pertinente, ad esempio persone di riferimento, referenze 

ecc. ] 
 
 

ALLEGATI  [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ] 
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Pubblicazioni su riviste internazionali: 
Muscle and Systemic Molecular Responses to a Single Flywheel Based Iso-Inertial 
Training Session in Resistance-Trained Men 
Giosuè Annibalini 1, Serena Contarelli 1, Francesco Lucertini 1, Michele Guescini 1, Serena 
Maggio 1, Paola Ceccaroli 1, Marco Gervasi 1, Carlo Ferri Marini 1, Francesco Fardetti 1, Eugenio 
Grassi 1, Vilberto Stocchi 1, Elena Barbieri 1 2, Piero Benelli 1 
 

PMID: 31143128 

PMCID: PMC6521220 

DOI: 10.3389/fphys.2019.00554 

 

Chondroptotic chondrocytes in the loaded area of chondrocalcinotic cartilage: A clinical 
proposal? 
Davide Curzi 1, Francesco Fardetti 2, Alessandro Beccarini 2, Sara Salucci 1, Debora 
Burini 1, Marco Gesi 3, Vittorio Calvisi 4, Elisabetta Falcieri 1, Pietro Gobbi 1 
 
PMID: 28929522 
DOI: 10.1002/ca.22988 
 
 


